
Das Vereinsjahr in Berichten

Turn - und Sportverein Westhausen 1896 e.V.
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Jahreshauptversammlung 2025



Tagesordnung
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Herzliche Einladung zur ordentlichen Jahreshauptversammlung 
des TSV Westhausen 1896 e.V.

Sehr geehrte Vereinsmitglieder, 
wir laden Sie alle, unsere Ehrenmitglieder, die aktiven und passiven Mitglieder sowie 
alle Freunde und Gönner des TSV Westhausen 1896 e.V. herzlich ein zur ordentlichen 
Jahreshauptversammlung
am Samstag, 21. März 2026, um 19:30 Uhr in der Sonne Westhausen

Auf der Tagesordnung stehen folgende Themen: 

1. Begrüßung und Eröffnung    
   
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und der Beschlussfähigkeit der 
Mitgliederversammlung    
    
3. Gedenken an die verstorbenen Mitglieder   
  
4. Berichte 
a) Jahresbericht des Vorstands für das abgelaufene Kalenderjahr + Spendenübergabe
 b) Finanzbericht Vorstand Finanzen   
 c) Kassenprüfer     

5. Aussprache über die Berichte    
   
6. Entlastung der Vorstandschaft    
  
7. Wahlen und Bestätigungen    
 
8. Ehrungen langjähriger Mitglieder und sportliche Ehrungen

9. Anträge an die Jahreshauptversammlung
 
10. Verschiedenes
   
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Freundliche Grüße TSV-Vorstandsteam
Georgia Weis    Susanne Conradi     Verena Heel     Andreas Hähnel    Philipp Müller



Gedenken an 

verstorbene Mitglieder
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in 2025

Wir gedenken in 
stiller Trauer 

unseren verstorbenen 
Vereinsmitgliedern:

Der Tod kann uns von dem Menschen

 trennen, der zu uns gehörte, aber er kann uns 

nicht das nehmen, was uns mit ihm verbindet.

Hans Doleschel

Margareta Gentner

Hartmut Hieber

Josef Lorenz

Heinz Müller

Moritz Ott

Christine Pfeilmeier

Anneliese Saam

Otmar Saur

Josef Starz

Elvira Stuber

Gabriele Teske

Gerlinde Ulmer

Wolfgang Westhäußer



Vielfältiges Sport- und Bewegungsangebot von Baby-Alter bis ins hohe Alter 

10 Abteilungen | über 50 Sportangebote pro Woche | rund 80 Stunden 

Konstante und zufriedenstellende Entwicklung ï Ziel möglichst weiter so!

Herausforderungen und Wandel begegnen (Ehrenamt, Gesellschaft)

in 2026 4

Berichte 2025
des Gesamtvereins und der Abteilungen 

JHV 22.03.2025

Kinderfest 

2025

TSV Westhausen 1896 e.V.

Neue Rasenmähroboter 

Sportplatz
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Fitnesswoche 

23.-27.02.2026

Kinder -Fasching 

17.02.2026

Weiteres im Jahresverlauf            

(Hobby -)Turniere, Ausfl¿ge, Ferienprogramm, é

Aus alt mach neu: Container 

Umrüstung 

Flutlicht auf LED
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Entwicklung Mitgliederzahlen:

Jahr (Stand 31.12.)   2022       2023        2024    2025

Mitglieder gesamt    1.601      1.601      1.668    1.921

Kinder/Jugendliche:      452         449         500     
davon Kinder bis 14 J.          352             360             419       

und Jugendliche 15-18 J.         100                  89               81       

Mitglieder über 18 Jahre:     1.149         1.152      1.168     

R I E S E N G R O ß E R    D A N K 

an aktive & passive Mitglieder, Vereinsausschuss, alle Ehrenamtlichen

an Unterstützer, Sponsoren, Gemeinde Westhausen sowie Ostalbkreis

Förderverein Fußball seit Mitte 2023
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Aus den 10 Abteilungené 

Badminton      Tanzsport

Fitness & Gesundheit     Tennis

Rehasport      Tischtennis

Fußball Aktive & Jugend    Turnen 

Sportkegeln      Volleyball

Und zahlreiche wechselnde (teilweise kranken -

kassenzertifizierte) Kurse bspw.

Rücken -Fitness       Pilates Yoga        Hula Hoop

HOT IRON®   Early Bird Workout  Cardio  Aktiv

Line Dance   RückenPur   KAHA®

Wassergymnastik Body Attack  
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Badminton

Badminton

Abteilung Badminton

Die Freizeitsportabteilung Badminton hat im neuen Jahr wieder etwas 

Zuwachs erfahren; so dass an manchen Samstagen 4 Felder der 

Wöllersteinhalle mit Doppelpartien belegt waren. Warum unsere Teilnehmer 

eher unregelmäßig dabei sind lässt sich schwer sagen. Vermutlich liegt es 

auch am Wochenendtermin und Viele sind am Samstagnachmittag 

anderweitig verplant. Aber solange immer wieder neue Mitglieder bzw. 

Familien mit ihren Kindern von 16.00 bis 18.00 Uhr spielen, kann diese 

lockere Freizeitsportgruppe das Vereinsleben bereichern.

Wir freuen uns, dass sich mit Badminton eine Abteilung etablieren konnte, 

die Personen unterschiedlichen Alters und aus verschiedenen Sportarten 

anspricht.  

 

Nach einem extrem kurzen Warm-up geht es zum Spiel. Dabei wechseln wir 

in lockerer Reihenfolge die Partner und Gegner im Doppel- und Einzelmatch. 

Es wird um jeden Punkt gefightet und trotz allem Ehrgeiz dennoch mit ganz 

viel Spaß gespielt.

Gerne können auch weiterhin neue Interessierte bei uns einsteigen.

Abteilungsleiter Badminton:

 Andreas Banas
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Fitness & Gesundheit
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Wassergymnastik

Offenes Dauerangebot mit großem Altersspektrum

Die Wassergymnastik verzeichnet immer jüngere 
Teilnehmer.

Dabei schätzen sowohl Frauen als auch Männer und 
inzwischen genauso viele Jüngere wie Ältere die Vorzüge 
einer gelenkfreundlichen Gymnastik im Wasser.

Viel Spaß machen neue Trainingsmittel wie Schwimm-
nudeln, Paddles und Flexibars

Wir freuen uns über neue Schwimmnudeln, Paddles und

Flexibars

- Übungsleiterin: Gitte Banas

- Montags 18.00 ς 19.00 Uhr Schwimmbad Jagsttalschule 

Fitness & Gesundheit
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Dance - FunJazzTics

Montag Abend treffen wir treffen uns in der Turn- und 
Festhalle Westhausen zu einem Tanztraining, das in zwei 
Bereiche aufgeteilt ist. Der erste Teil besteht aus einem 
ca. 45minütigen Workout, in dem Kraft, Beweglichkeit 
und Koordination trainiert werden. Im zweiten Teil 
studieren wir kleine Choreografien ein, die später zu 
einem Tanz zusammengesetzt werden können. 

Auch in der trainingsfreien Zeit gehen wir gerne mal 
gemeinsam spazieren, ins Theater oder ins Kino.

Jedes Jahr bieten wir zudem einen 3tägigen Ausflug an, 
der uns im Jahr 2025 nach Karlsruhe geführt hat.  

Die Weihnachtsfeier zum Jahresausklang mit dem 
legendären Kruscht-²ƛŎƘǘŜƭƴ ŘŀǊŦ ƴŀǘǸǊƭƛŎƘ ƴƛŎƘǘ ŦŜƘƭŜƴΧ

(Quelle: alle Fotos privat)

Info

- Übungsleitung: Sandra Bertele

- Trainingszeit: Montag 20:15 - 21:45 Uhr  
  Turn- und Festhalle Westhausen 

Fitness & Gesundheit



Abteilung

Fit im Sitzen
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Fitness & Gesundheit

Für Alle, die nicht mehr so gut zu Fuß sind und sich auch 
nicht mehr auf die Matte legen wollen.

Trotzdem bleiben wir bei der Gymnastik rund um den 
Stuhl beweglich, kräftigen unsere Muskulatur und 
trainieren unsere Standfestigkeit.

Ab und zu trifft man sich zum Kaffee und Kuchen, meist 
organisiert von Maria Lenz. Somit  kommt auch das 
Miteinander nicht zu kurz.

Wir treffen uns  immer am Dienstag von 15:00 ς 16:00 
Uhr in der Turn- und Festhalle

Übungsleiterin

Georgia Weis



Abteilung

RundUmFit

mit Kraft, Beweglichkeit und Koordination

Eine kleine aber beständige Gruppe trifft  sich regelmäßig 
am Dienstag um 16:10 Uhr in der Turn- und Festhalle.

Hier gibt es eine moderate, abwechslungsreiche und 
gesundheitsorientierte Fitnessgymnastik für 

bewegungsfreudige Frauen und Männer.

Im Mittelpunkt stehen Kräftigung, Koordination und 
Beweglichkeit. 

Wir freuen uns immer über Zuwachs und auch Anfänger 
sind herzlich willkommen.

Eine TSV Mitgliedschaft ist nicht erforderlich.  
Nichtmitglieder bezahlen einen Stundenbeitrag in Höhe 

von 3,- ϵΦ 

Übungszeiten

Zeit:       Dienstag, 16:10 bis 17:10 
Uhr

Ort:       Turn- und Festhalle 

Georgia Weis
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Fitness & Gesundheit
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Fitness & Gesundheit
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Jedermann Fit-Mix

Etabliert seit über 20 Jahren in der 
Fitness - und Gesundheitsabteilung

Was zeichnet uns aus?

- Abwechslungsreiche Trainingseinheiten: Cardio, Kraft-Ausdauer, Mobilisation, 
Entspannung

- Training mit dem eigenen Körpergewicht, aber auch Einsatz von 
verschiedensten Handgeräten

- .Ŝƛ ƎǳǘŜƳ ²ŜǘǘŜǊ ŀǳŎƘ αhǳǘŘƻƻǊά

- Konstant gute Teilnehmerzahlen

- Neue und langjährig motivierte Sportlerinnen und Sportler

- Generationen-übergreifend

- Ausgezeichnet mit dem Pluspunkt Gesundheit

Wer  kann mitmachen?

- jeder, der Lust auf ein abwechslungsreiches Training, 

        mittlerer Intensität, hat

Unsere Trainingszeiten:

Donnerstags von 18:30 ς 19:30 Uhr in der Turn- und Festhalle

Unsere Trainerin:

Heike Holl, ÜL Fitness und Gesundheit, Prävention, Profil Herz/Kreislauf

Sogar in den Ferien gibt es einige 
Sportbegeisterte

Fitness & Gesundheit
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Frauen-Fitness

Eine Konstante in der 
Fitness - und Gesundheitsabteilung seit 

ůŔŰĬЮШΟШsċőƖǍĲőŰƣĲŰв

Χoder das Anschluss-Training an die Jedermann Fit-Mix Stunde.

Hüpfen, springen oder das wiederholte rauf und runter wird dir zu viel? Dann 
wechsle von der Jedermann Fit-Mix Gruppe in unser Frauen-Fitness.

Was zeichnet uns aus?

- Abwechslungsreiche Trainingseinheiten: moderates Cardio-Training, Kraft-
Ausdauer, Mobilisation, Entspannung

- Training mit dem eigenen Körpergewicht, aber auch Einsatz von 
verschiedensten Handgeräten

- .Ŝƛ ƎǳǘŜƳ ²ŜǘǘŜǊ ŀǳŎƘ αhǳǘŘƻƻǊά

- Konstante Teilnehmerzahl mit langjährigen, motivierten Sportlerinnen

- Gute Stimmung im gemeinsamen Training

Wer  kann mitmachen?

- jede, die Lust auf ein abwechslungsreiches Training, mittlerer Intensität, sowie 
Spass an der Bewegung hat und dem natürlichen Alterungsprozess die Stirn 
bieten möchte

Unsere Trainingszeiten:

Donnerstags von 19:45 ς 20:45 Uhr in der Turn- und Festhalle

Unsere Trainerin:

Heike Holl, ÜL Fitness und Gesundheit, Prävention, Profil Herz/Kreislauf

Fitness & Gesundheit



²ŜƛǘŜǊ ƎŜƘǘΨǎ

Raus in die Natur und die Umgebung um Westhausen 
laufend erkunden

Egal ob Richtung Naherholungsgebiet Rainau-Buch, Richtung Kapfenburg oder zum 
Hausberg Wöllerstein. Abwechslungsreiche Läufe versüßen den Sonntagvormittag 
mit Läufen zwischen 10 und 17 km.

                   Teilnahme am Reschensee-Nachtlauf.

Unsere Trainingszeiten:

Winterzeit: Sonntags, ab 09:00 Uhr, Turn- und Festhalle

Sommerzeit: Sonntags, ab 08:30 Uhr, Turn- und Festhalle oder Bohlerparkplatz

Ansprechpartner:

Heike Holl, Bernd Groß, Holger Schäffler, Joachim Winter, Helmut Wimmer
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Fitness & Gesundheit



Abteilung
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Abteilung

Wohlfühlgymnastik

Bewegung ist das Tor zur Gesundheit.

Wahrnehmung vom Körper. Anspannungen lösen, 
Entspannung spürbar machen. 

Durch koordinative Elemente bewegen wir unseren Geist 
mit viel Spaß, dabei wird die Seele berührt.

Eine besinnliche Adventsbewegungsstunde bei 
Kerzenlicht. Anschließend zum Ausklang wurde mit 
Punsch, Glühwein, Adventsgebäck und einem Ingwer-
Shot unsere Herzen von innen wie von außen erwärmt.

- Übungsleiterin Gabriele Müller-Barth

- Übungs-/Trainingszeiten freitags 18.00-19.00

   Turn- und Festhalle

Fitness & Gesundheit
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www.tsvwesthausen.de/abteilungen/rehasport

Rehasport
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Fußball Aktive
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Fußball Aktive
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Fußball Aktive
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Fußball Aktive
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Fußball Jugend
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Fußball Jugend
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Fußball Jugend
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Fußball Jugend
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Fußball Jugend
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Fußball Jugend
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Fußball Jugend

in 2026


